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Le 10 migliore atlete di tutti i tempi 
 

 

stato: 19 giugno 2018 

 

50 metri 

 1. 9.39  Sofia Schenk, 2006 25.05.2015 Dongio 

 2. 9.66  Lia Broccucci, 2004 26.05.2013 Riva S. Vitale 

 3. 9.97  Arianna Bettelini, 2008 06.06.2015 Riva S. Vitale 

 4. 10.22  Emine Aliu, 2006 06.06.2015 Riva S. Vitale 

 5. 11.66  Lisa Rossi, 2008 03.05.2014 Riva S. Vitale 

 6. 12.12  Lisa Hoesli, 2008 26.05.2013 Riva S. Vitale 

 7. 12.87  Nicole Ghirlanda, 2009 03.05.2014 Riva S. Vitale 

 8. 13.18  Vanessa Gabutti, 2010 25.05.2015 Dongio 

 

60 metri 

 1. 8.12  Gaja Sangalli, 1998 05.05.2013 Bellinzona 

 2. 8.37  Lia Patriarca, 2002 28.05.2017 Bellinzona 

 3. 8.41  Martina Stoppa, 1999 18.05.2014 Vacallo 

 4. 8.45  Aline Bloch, 1999 18.05.2014 Vacallo 

 5. 8.58  Chiara Lorenzetti, 2000 06.05.2017 Willisau 

 6. 8.66  Chiara Biacchi, 2002 12.06.2016 Bellinzona 

 7. 8.67  Agnese Marchetti, 2003 03.06.2018 Bellinzona 

 8. 8.88  Sveva Poggi, 2003 18.05.2016 Massagno 

 9. 8.99  Vanessa Bosshard, 2003 28.05.2017 Bellinzona 

 10. 9.04  Nathalie Bloch, 1998 15.06.2013 Bellinzona 

  9.04  Verdiana Zappa, 2002 06.06.2015 Riva S. Vitale 

 

80 metri 

 1. 10.51 (1.7) Gaja Sangalli, 1998 30.05.2013 Lugano 

 2. 10.78 (0.4) Aline Bloch, 1999 29.05.2014 Lugano 

 3. 10.80 (0.0) Martina Stoppa, 1999 24.05.2014 Lugano 

 4. 10.94 (0.0) Lia Patriarca, 2002 30.09.2017 Bellinzona 

 5. 11.03 (0.5) Sveva Poggi, 2003 30.09.2017 Bellinzona 

 6. 11.11 (0.2) Chiara Lorenzetti, 2000 01.05.2018 Chiasso 

 7. 11.18 (-0.6) Agnese Marchetti, 2003 31.05.2018 Bellinzona 

 8. 11.49 (1.1) Gaia Lorenzetti, 2002 19.08.2017 Lugano 

 9. 11.58 (0.4) Chiara Biacchi, 2002 29.05.2016 Bellinzona 

 10. 11.80 (-0.4) Ilaria Gabutti, 2004 31.05.2018 Bellinzona 

 

100 yarde (91,44 m) 

 1. 11.35 (0.4) Carlotta Ulmer, 1996 01.05.2013 Chiasso 

 2. 12.15 (0.4) Gaja Sangalli, 1998 11.05.2014 Chiasso 

 3. 12.39 (1.7) Martina Stoppa, 1999 11.05.2014 Chiasso 

 4. 12.83 (0.5) Chiara Lorenzetti, 2000 26.04.2015 Chiasso 

 5. 13.19 (0.4) Chiara Biacchi, 2002 01.05.2016 Chiasso 

 6. 13.41 (0.5) Lia Patriarca, 2002 01.05.2016 Chiasso 

 7. 13.50 (0.5) Mara Guglielmetti, 2003 01.05.2016 Chiasso  01.05.2016 Chiasso 
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100 metri 

 1. 12.25 (0.4) Carlotta Ulmer, 1996 09.05.2013 Langenthal 

 2. 12.95 (0.4) Gaja Sangalli, 1998 28.09.2013 Biasca 

 3. 13.05 (0.2) Martina Stoppa, 1999 07.06.2015 Bellinzona 

 4. 13.35 (-0.2) Lisa Balmelli, 1995 19.06.2013 Chiasso 

 5. 13.36 (0.1) Chiara Lorenzetti, 2000 15.06.2017 Bellinzona 

 6. 13.42 (0.4) Lia Patriarca, 2002 27.05.2018 Bellinzona 

 7. 13.70 (-0.1) Aline Bloch, 1999 23.08.2014 Chiasso 

 8. 13.72 (1.4) Sveva Poggi, 2003 20.09.2017 Bellinzona 

 9. 13.78 (0.7) Agnese Marchetti, 2003 19.05.2018 Zofingen 

 10. 13.83 (0.7) Gaia Lorenzetti, 2002 19.06.2018 Bellinzona 

 

150 metri 

 1. 19.83 (-1.2) Gaja Sangalli, 1998 11.05.2014 Chiasso 

 2. 20.24 (-0.8) Martina Stoppa, 1999 11.05.2014 Chiasso 

 3. 20.58 (-1.9) Chiara Lorenzetti, 2000 01.05.2018 Chiasso 

 4. 20.75 (-1.9) Lia Patriarca, 2002 01.05.2018 Chiasso 

 5. 21.60 (1.3) Chiara Biacchi, 2002 01.05.2016 Chiasso 

 6. 22.18 (0.8) Sveva Poggi, 2003 01.05.2016 Chiasso 

 7. 22.66 (1.3) Mara Guglielmetti, 2003 01.05.2016 Chiasso 

 

200 metri 

 1. 25.55 (1.7) Carlotta Ulmer, 1996 16.06.2013 Biasca 

 2. 26.71 (1.7) Gaja Sangalli, 1998 29.09.2013 Biasca 

 3. 27.75 (-0.4) Aline Bloch, 1999 23.08.2014 Chiasso 

 4. 27.92 (0.2) Martina Stoppa, 1999 07.06.2014 Zofingen 3. 21.00 (1.0) Chiara Lorenzetti, 2000 26.04.2015 Chiasso 

 5. 27.98 (-0.1) Chiara Lorenzetti, 2000 19.06.2018 Bellinzona 

 6. 28.77 (0.0) Lia Patriarca, 2002 12.05.2018 Horw 

 7. 29.92 (-1.2) Agnese Marchetti, 2003 05.06.2018 Locarno 

 

300 metri 

 1. 41.70  Carlotta Ulmer, 1996 14.05.2015 Langenthal 

 2. 43.57  Aline Bloch, 1999 19.07.2014 Bellinzona 

 3. 43.74  Gaja Sangalli, 1998 19.08.2014 Regensdorf 

 

400 metri 

 1. 61.15  Aline Bloch, 1999 15.06.2014 Riehen 

 2. 61.47  Carlotta Ulmer, 1996 03.05.2015 Lugano 

 

600 metri 

 1. 1:39.14  Aline Bloch, 1999 08.09.2013 Zugo 

 2. 1:55.82  Agnese Marchetti, 2003 27.05.2018 Bellinzona 

 

800 metri 

 1. 2:28.54  Aline Bloch, 1999 29.09.2013 Biasca 

 

1000 metri 

 1. 3:15.53  Aline Bloch, 1999 08.05.2013 Bellinzona 

 2. 3:40.09  Chiara Biacchi, 2002 28.05.2014 Bellinzona 

 3. 3:44.40  Valeria Vedovatti, 2003 03.05.2015 Lugano 

 4. 3:46.73  Lea Corsi, 1998 06.10.2013 Lugano 

 5. 3:47.07  Agnese Marchetti, 2003 01.05.2018 Chiasso 

 6. 3:51.49  Mara Guglielmetti, 2003 08.05.2013 Bellinzona 
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 7. 3:53.13  Lia Patriarca, 2002 08.05.2013 Bellinzona 

 8. 3:54.84  Nathalie Bloch, 1998 06.10.2013 Lugano 

 9. 3:56.09  Alice Roncoroni, 2003 15.06.2016 Bellinzona 

 10. 3:59.48  Arianna Bettelini, 2008 25.04.2018 Bellinzona 

 

2000 metri 

 1. 8:10.48  Valeria Vedovatti, 2003 16.09.2015 Bellinzona 

 2. 8:15.16  Aline Bloch, 1999 05.06.2013 Tesserete 

 3. 8:22.26  Lea Corsi, 1998 05.06.2013 Tesserete 

 

5000 metri 

 1. 18:49.97  Rosalba Rossi, 1982 23.05.2018 Tesserete 

 

Lungo 

 1. 4.66 (1.1) Aline Bloch, 1999 06.10.2013 Lugano 

 2. 4.38 (0.3) Lia Patriarca, 2002 14.05.2017 Lugano 

 3. 4.32 (0.7) Gaia Lorenzetti, 2002 21.05.2018 Dongio 

 4. 4.30 (1.2) Elena Storni, 2003 26.08.2017 Chiasso 

 5. 4.24 (0.2) Chiara Biacchi, 2002 18.09.2016 Dongio 

  4.24 (0.8) Agnese Marchetti, 2003 21.05.2018 Dongio 

 7. 4.23 (1.4) Giovanna Ceppi, 1999 03.05.2014 Chiasso 

 8. 4.22 (-0.2) Verdiana Zappa, 2002 18.09.2016 Dongio 

 9. 4.11 (1.0) Silvia Biacchi, 2000 03.05.2014 Chiasso 

 10. 3.98 (0.0) Mara Guglielmetti, 2003 03.09.2016 Tesserete 

 

Lungo Zona 

 1. 5.13  Gaja Sangalli, 1998 15.06.2013 Bellinzona 

 2. 4.93  Aline Bloch, 1999 18.05.2014 Vacallo 

 3. 4.60  Verdiana Zappa, 2002 04.04.2016 Bedigliora 

 4. 4.54  Lia Patriarca, 2002 13.05.2017 Rivera 

 5. 4.50  Silvia Biacchi, 2000 13.04.2014 Bedigliora 

 6. 4.49  Chiara Biacchi, 2002 12.06.2016 Bellinzona 

 7. 4.45  Agnese Marchetti, 2003 03.06.2018 Bellinzona 

 8. 4.41  Giovanna Ceppi, 1999 05.05.2013 Bellinzona 

 9. 4.39  Martina Stoppa, 1999 18.05.2014 Vacallo 

 10. 4.38  Elena Storni, 2003 03.06.2018 Bellinzona 

 

Alto 

 1. 1.62  Silvia Biacchi, 2000 28.04.2018 Ascona 

 2. 1.40  Aline Bloch, 1999 06.10.2013 Lugano 

  1.40  Elena Storni, 2003 30.09.2017 Bellinzona 

 4. 1.35  Lea Corsi, 1998 01.09.2013 Bellinzona 

 5. 1.30  Bethsebah Ulmer, 2001 03.05.2015 Lugano 

 6. 1.25  Nathalie Bloch, 1998 06.10.2013 Lugano 

 7. 1.20  Vivian Rek, 2002 21.09.2014 Dongio 

  1.20  Sveva Poggi, 2003 20.09.2015 Dongio 

 9. 1.05  Valeria Vedovatti, 2003 21.09.2014 Dongio 

 10. 1.00  Ilaria Gabutti, 2004 21.09.2014 Dongio 

 

Peso 2.5 kg 

 1. 5.40  Valeria Vedovatti, 2003 09.06.2014 Dongio 

 2. 4.38  Ilaria Gabutti, 2004 25.05.2015 Dongio 

 3. 3.26  Arianna Bettelini, 2008 21.05.2018 Dongio 
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Peso 3 kg 

 1. 8.54  Maria Würz, 2003 14.05.2017 Lugano 

 2. 7.63  Conny Gabutti, 2000 24.05.2014 Lugano 

 3. 7.07  Nathalie Bloch, 1998 24.05.2014 Lugano 

 4. 6.12  Sveva Poggi, 2003 06.06.2015 Riva S. Vitale 

 5. 6.06  Aline Bloch, 1999 06.10.2013 Lugano 

 6. 5.96  Lea Corsi, 1998 06.10.2013 Lugano 

 7. 5.92  Bethsebah Ulmer, 2001 26.05.2013 Riva S. Vitale 

 8. 5.88  Alissa Torrani, 1999 12.06.2013 Dongio 

 9. 5.05  Elena Storni, 2003 06.06.2015 Riva S. Vitale 

 10. 4.77  Ilaria Gabutti, 2004 24.09.2017 Dongio 

 

Disco 0,750 kg 

 1. 22.55  Conny Gabutti, 2000 31.05.2014 Biasca 

 2. 19.99  Bethsebah Ulmer, 2001 24.06.2015 Bellinzona 

 

Disco 1 kg 

 1. 19.80  Siria Muschietti, 1998 07.06.2015 Bellinzona 

 2. 18.70  Nathalie Bloch, 1998 14.06.2014 Locarno 

 

Giavellotto 400 g 

 1. 26.84  Maria Würz, 2003 14.05.2017 Lugano 

 2. 26.29  Nathalie Bloch, 1998 16.06.2013 Biasca 

 3. 22.81  Bethsebah Ulmer, 2001 03.05.2015 Lugano 

 4. 22.78  Aline Bloch, 1999 04.05.2013 Lugano 

 5. 19.62  Conny Gabutti, 2000 03.05.2015 Lugano 

 6. 19.03  Vivian Rek, 2002 21.09.2014 Dongio 

 7. 18.81  Valeria Vedovatti, 2003 21.09.2014 Dongio 

 8. 16.01  Elena Storni, 2003 18.09.2016 Dongio 

 9. 11.13  Ilaria Gabutti, 2004 18.09.2016 Dongio 

 10. 10.25  Lia Broccucci, 2004 21.09.2014 Dongio 

 

Giavellotto 500 g 

 1. 28.85  Nathalie Bloch, 1998 07.06.2015 Bellinzona 

 

Giavellotto 600 g 

 1. 25.96  Nathalie Bloch, 1998 27.09.2018 Lugano 

 

Pallina 80 g 

 1. 18.87  Lia Broccucci, 2004 26.05.2013 Riva S. Vitale 

 2. 17.71  Sofia Schenk, 2006 06.06.2015 Riva S. Vitale 

 3. 11.03  Emine Aliu, 2006 06.06.2015 Riva S. Vitale 

 4. 8.18  Arianna Bettelini, 2008 06.06.2015 Riva S. Vitale 

 5. 7.04  Nicole Ghirlanda, 2009 03.05.2014 Riva S. Vitale 

 6. 5.58  Lisa Rossi, 2008 03.05.2014 Riva S. Vitale 

 7. 5.07  Lisa Hoesli, 2008 26.05.2013 Riva S. Vitale 

 8. 3.58  Vanessa Gabutti, 2010 06.06.2015 Riva S. Vitale 

 

Pallina 200 g 

 1. 42.90  Lia Patriarca, 2002 28.05.2017 Bellinzona 

 2. 38.23  Elena Storni, 2003 05.05.2018 Rivera 

 3. 37.35  Nathalie Bloch, 1998 15.06.2013 Bellinzona 

 4. 37.00  Valeria Vedovatti, 2003 04.04.2016 Bedigliora 
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  37.00  Verdiana Zappa, 2002 04.04.2016 Bedigliora 

 6. 36.38  Aline Bloch, 1999 15.06.2013 Bellinzona 

 7. 34.87  Martina Stoppa, 1999 18.05.2014 Vacallo 

 8. 34.81  Maria Würz, 2003 13.05.2017 Rivera 

 9. 34.00  Vivian Rek, 2002 01.04.2014 Bedigliora 

 10. 32.73  Chiara Biacchi, 2002 12.06.2016 Bellinzona 

 

4x100 metri 

 1. 50.17   30.05.2013 Lugano 

(Martina Stoppa 1999 / Gaja Sangalli 1998 / Lisa Balmelli 1995 / Carlotta Ulmer 1996) 

 

3x1000 metri 

 1. 10:32.43   27.04.2013 Chiasso 

(Gaja Sangalli 1998 / Lea Corsi 1998 / Aline Bloch 1999) 

 

Olimpionica (800/400/200/100 m) 

 1. 4:08.70   11.09.2013 Tesserete 

(Aline Bloch 1999 / Carlotta Ulmer 1996 / Gaja Sangalli 1998 / Martina Stoppa 1999) 

 2. 4:09.55   03.05.2014 Chiasso 

(Aline Bloch 1999 / Gaja Sangalli 1998 / Martina Stoppa 1999 / Chiara Lorenzetti 2000) 

 

Pentathlon (80 m, lungo, peso 3 kg, alto, 1000 m) 

 1. 2840  Aline Bloch, 1999 06.10.2013 Lugano 

80 m (10.94 / 0.1, 663), Lungo (4.66 / 0.1, 662), Peso 3 kg (6.06, 339), Alto (1.40, 612), 1000 m (3:24.90, 564) 

 2. 2178  Lea Corsi, 1998 06.10.2013 Lugano 

80 m (11.99 / 0.1, 456), Lungo (3.86 / 0.9, 493), Peso 3 kg (5.96, 333), Alto (1.30, 518), 1000 m (3:46.73,378) 

 3. 2146  Nathalie Bloch, 1998 06.10.2013 Lugano 

80 m (11.86 / 0.1, 479), Lungo (3.96 / 0.0, 514), Peso 3 kg (6.43, 363), Alto (1.25, 471), 1000 m (3:54.84,319) 

 

UBS Kids Cup (60 m, lungo Z, pallina 200 g) 

 1. 2006  Gaja Sangalli, 1998 15.06.2013 Bellinzona 

 2. 1989  Lia Patriarca, 2002 28.05.2017 Bellinzona 

 3. 1936  Aline Bloch, 1999 15.06.2013 Bellinzona 

 4. 1842  Martina Stoppa, 1999 18.05.2014 Vacallo 

 5. 1759  Chiara Biacchi, 2002 12.06.2016 Bellinzona 

 6. 1722  Verdiana Zappa, 2002 04.04.2016 Bedigliora 

 7. 1704  Nathalie Bloch, 1998 15.06.2013 Bellinzona 

 8. 1620  Agnese Marchetti, 2003 03.06.2018 Bellinzona 

 9. 1614  Elena Storni, 2003 05.05.2018 Rivera 

 10. 1601  Silvia Biacchi, 2000 15.06.2014 Bellinzona 

 

 

10 km - strada 
 1. 45’41”7  Jessica Uebelhart, 1990 21.05.2017 Lugano 

 2. 46’52”4  Giovanna Pradella, 1977 15.10.2017 Locarno 

 3. 48‘11“7  Ivana Hoesli, 1974 18.10.2015 Locarno 

 4. 53’35”5  Valeria Vedovatti, 2003 24.05.2016 Lugano 

 5. 53’50”2  Silvia Oehen, 1991 15.10.2017 Locarno 

 6. 54’25”6  Grabiela Vedovatti, 1961 10.11.2013 Tenero 

 7. 1h03’34”7  Nicla Guatta Caldini, 1972 26.05.2018 Lugano 

 8. 1h06’18”2  Aline Bloch, 1999 21.05.2017 Lugano 

 9. 1h15’43”6  Beatrice Biacchi, 1969 10.11.2013 Tenero 
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Mezza maratona - strada 

 1. 1h34’31”6  Sabrina Gendotti, 1983 27.05.2018 Lugano 

 2. 1h53’21”4  Jessica Uebelhart, 1990 21.05.2017 Lugano 

 

30 metri - indoor 

 1. 4.65  Carlotta Ulmer, 1996 21.01.2015 Locarno 

 2. 4.80  Gaja Sangalli, 1998 30.01.2013 Locarno 

 3. 4.83  Lisa Balmelli, 1995 30.01.2013 Locarno 

 4. 4.92  Aline Bloch, 1999 15.01.2014 Locarno 

 5. 4.93  Lia Patriarca, 2002 18.01.2017 Locarno 

 6. 4.98  Martina Stoppa, 1999 20.01.2016 Locarno 

 7. 5.03  Chiara Lorenzetti, 2000 21.01.2015 Locarno 

 8. 5.15  Sveva Poggi, 2003 18.01.2017 Locarno 

 9. 5.16  Verdiana Zappa, 2002 18.01.2017 Locarno 

 10. 5.20  Alessia Tami, 1998 30.01.2013 Locarno 

 

50 metri - indoor 

 1. 6.90  Carlotta Ulmer, 1996 21.01.2015 Locarno 

 2. 7.12  Gaja Sangalli, 1998 22.01.2014 Gordola 

 3. 7.14  Lisa Balmelli, 1995 20.02.2013 Locarno 

 4. 7.17  Aline Bloch, 1999 22.01.2014 Gordola 

 5. 7.29  Martina Stoppa, 1999 22.01.2014 Gordola 

 6. 7.31  Lia Patriarca, 2002 17.01.2018 Locarno 

 7. 7.49  Chiara Lorenzetti, 2000 17.01.2018 Locarno 

 8. 7.56  Gaia Lorenzetti, 2002 17.01.2018 Locarno 

 9. 7.65  Sveva Poggi, 2003 18.01.2017 Locarno 

 10. 7.73  Alessia Tami, 1998 30.01.2013 Locarno 

 

60 metri - indoor 

 1. 7.90  Carlotta Ulmer, 1996 26.01.2013 Macolin 

 2. 8.24  Gaja Sangalli, 1998 22.01.2014 Gordola 

 3. 8.39  Lisa Balmelli, 1995 24.02.2013 Macolin 

 4. 8.41  Aline Bloch, 1999 03.02.2014 Locarno 

 5. 8.44  Martina Stoppa, 1999 03.02.2014 Locarno 

 6. 8.45  Lia Patriarca, 2002 04.02.2018 Macolin 

 7. 8.59  Chiara Lorenzetti, 2000 04.02.2018 Macolin 

 8. 8.71  Silvia Biacchi, 2000 30.01.2018 Locarno 

 9. 8.86  Sveva Poggi, 2003 22.01.2017 San Gallo 

 10. 8.91  Gaia Lorenzetti, 2002 17.01.2018 Locarno 

 

200 metri - indoor 

 1. 26.21  Carlotta Ulmer, 1996 26.01.2013 Macolin 

 2. 26.69  Gaja Sangalli, 1998 02.02.2014 Macolin 

 3. 29.09  Chiara Lorenzetti, 2000 21.01.2018 San Gallo 

 

Alto - indoor 

 1. 1.58  Silvia Biacchi, 2000 15.01.2017 Gordola 

 2. 1.30  Elena Storni, 2003 04.03.2018 Gordola 

 

Peso 3 kg - indoor 

 1. 8.23  Maria Würz, 2003 18.01.2017 Locarno 

 2. 7.66  Conny Gabutti, 2000 20.01.2016 Locarno 

 3. 7.43  Nathalie Bloch, 1998 03.02.2014 Locarno 
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Peso 4 kg - indoor 

 1. 6.24  Nathalie Bloch, 1998 20.01.2016 Locarno 


