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ATLETICA

Tre Frecce Gialle ai Campionati svizzeri
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Marza 2024

Bilancio della stagione indoor e podismo

Le Frecce Gialle chiedono la realizzazione di un'infrastrutlura per 12 pralica dell‘atietica leggera

Le Frecce Gialle Malcantone,
sovield sportiva attiva nell’at

letica leggera e nel podismo, si
sta preparando per imminente
stagione primaverile od estiva,
Prima di svolgere lo sguardo al
futuro piace ricordare che la sta-
gione atletica indoor ha regalato
tante emozioni ¢ molti prima

ti personali alle atlete ed atleti
nel corso delle competizioni che
si sono svolte a Gordola, San
Gullo & Macolin culminate con
1 Campionati svizzen giovanili
che hanno visto la partecipa

zione di Alice Baggi di Bedano,
Cloé Borruat di Caslano, Marco
Cabra di Monteggio ¢ Elia Mar
coli di Breno. Anche @ podisti
hanno colto significative sod
distazioni nella Coppa Tcino di
Cross ¢ la dimostrazione sono la
convocazione della FTAL (Fe
derazione Ticinese Atletica Tici
nese) di ben quattro atleti delle
Frecee Gialle a difendere 1 colori
ticinest alla prestigiosa Corsa
glovanile campestre Interregio
nale di Cortenowva (provincia di
Lecco). Saranno quindi presenti

| fratelli Davide e Sofia Devin-
centi di Castelrotto ¢ Samucle ¢
Sofia Gygax di Caslano,

La primavera sara loccasione
per i nostei giovanissimi atleti
di partecipare alle competizioni
del progetti giovanili di Swiss
Athletics con la ben nota UBRS
Kids Cup (triathlon: 60 m, salto
in lungo e lancio della pallina),
la Mille Gruyére (600 o 100 m)
e la Visana Sprint (60 o 80 m)

Per | pia grandi la partecipa-
Zone al numerost meching In
Ticino e oltre Gottardo sara loc

C® tantissima 1052 nede Fracce Gialle

casione per raccogliere 1 frutti
dellintenso Javoro di prepara
zione {alienamenti) che s sono
sussegut da ottobre e di conse-
guire i limiti di partecipazione
al Campionati ticinesi rispetti
vamente svizzeri di atletica
Come ben sappiamo il Sottoce
neri & quasi privo di installazioni
per la pratica dellstletica legge-
ra € sono solo due le locality che
possono vantare Fomologazione
della pista e delle pedane per ke
competizioni ufficiali (Tessere
te ¢ Mendnsio). Caslano ha lo
spazin necessario per colma-
re, almeno per il Malcantone, 4
questa carenza di infrastrutture,
Le giovani e t glovani di Casla
no ¢ del Malcantone meritano
un minimo di attenzione, ™
stamo sicuri. Sismo certi che La
sensibilita dei politics dei comu-
ni malcantonesi ned contront
del glovani non & affatto In dub
bio, ma adesso ¢ l'ora di passare
dalle belie parole ai tatti, E sicu
ramente un importante ¢ prcr-ti
ginso obiettivo per 1 consigleri
comunali & municipali malcan
tonesi la reallzzazione di questa
importante infrastruttura entro
la fine dell'imminente nuova le
gislatura! Le Frecee Gaalle Mal
cantone chieduno a viva voce la
realizzazione di un'infrastrut
tura per la pratica dellatietica
leggera’

Marce Schenk



Agrile 2024

Frecce Gialle Malcantonesi

Stabio: numerosi podi gialli
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Mapgio 2024

Freces Gialle "Chi ben comingia”™. ..

Prime gare all’aperto con ottimi risultati

Gli eventi sportivi a
su piste ¢ pedane si

Faperto sia
a fuor stadx
no finalmente iniziati ¢ be pri
me NSAZION| SOno positive
In queste prime settimane di
competizions le giovani Frecce
Gialle hanno gid  collezions
numercst primati personali @ ac-
quisito akcuni limiti di parteci
pazione ai Campionati svizzeri
glovanili e ticainest assoluts indice
di una buona preparazione inver
nale.

£

E somo gid arrivate le

™ me

daglie: ai Campionat ASTI giova-
nili Sofia Devincenti di Cas

to ha colto la medaglia dargento
di podismo e Sofia Gygax di Ca

slano il bronzo

Ai Campionati ticinesi di staf-
fette giovanill di Bellinzona le
Frecce Glalle hanne partecipate
con 1 <olori della Comunita Atle

tica Sottoceneri (CoAS) ed han-
ben sette medaglie: oro
evincenti (3x1000m
U16); Clo# Borruat di Caslano ar

gento nella 4x100m USS ¢ bronzo

no colt

nell’Olimpionmica UlR; Elia Mar-
cols di Breno e Mareo Cabra di
Monteggio bronzo nell"Olimpin-
nica U18; Kateryna Bilo
» ¢ Giulia Severini di Ca
o bronzo nella 4x100m U18

Poi ancora due medaglic ai Cam

pionati ticinesi Olimpionica asso-
futl con Yargento di Alice B
di Bedano e il bronzo con Elia
Marcoli

| prossimi importantt appunta-
mentt saranno Je finali cantonall
della Visana Sprint ¢ dell'URS
“up sone dedicat: a3
vand fino alla categoria UT6. |

B
Campionatl regionali della Sviz-

zera onentale (U18 ¢ Uls) s svol
geranno il 1516 giugno a Zu
I campionati svizzert U2
meta agestn a Langenthal e L&/
UIR a Losanna a fine agosto

PRl

| r\.ll.’l’,'l“h.lli ticiness  assolutf
sono programmati il 14 e 15
scttembre a Bellinzona ¢ i gio

vanili a Locarno il 28 settembre
Ma non mancheranno neppure
be partecipazion a numerost me-
eting sia in Ticine sia oltre-Gx
tardo.

Chi b

N COMINCIS. .. continuate &

¢l @ nei prossimi articoli ¢

saprete come proseguira la sta-
gione sportiva delle Frecee Gialle
Malcantone

C
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Giugno 2024

Atletica

Frecce Gialle: eletto il nuovo comitato

le St e lenuta las-
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1 comitato direttive & stato par-
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slano e | me 1 Matteo Patr
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no organizzato
wrazie all’impe
miborr,  una  nescita  selezione
Jell'UBS Kids Cup (riservata al
giovani dai & ai 15 anmi) con la

partecipazione di 17 glovani at-
leti, aleuni ded quali banso otte

nuto Fambita qualificaziooe alla
finale cantonale
Maro Solwnk




Luglic - Agosto 2024

Atletica: Frecce Gialle ai campionati della Svizzera orientale

Elia Marcoli vicecampione

nei 400 metri! |

115 e 16 grugno si sono svolti o
Zungo i Campionat regionali
della svizzera orientale di atle-
tica leggera alla presenza di ben
sette Frecoe Gilalle Malcantone. 11
risultatn sportivo pin eclatante ¢
stato oolto da Elia Marcoli (U18)
di Breno che s & aggindicato Ja
medaglia dargento in una defle
digcipline pat “dure” dell®atletica
leggera: i 400 metri. Stratosfeico
anche il tempo ottenuto: 50,18
che migliora il personale di ben
1764, Elia & ora il quinto miglioe
quattrocentista  svizzero  cate-
gonia U8, decisamente “tanta
roba”! Ha fatto bene anche Clogé
Borruat (U8} di Caslano che ha
corso Yeliminatoria det 200m in
26.97 (1.8) cogliendo cosi la qua-
lifica per la Finale B dei Campio-
nati regionall terminata al quinto
range. Bene anche sui 100 metri
dove si @ qualificata per la semi-
finalke. Nel salto in lungo discrets
prova di Giulia Severini (U118) di
Caslano con il mighor balzo mi

surato 4 4.12 metri. Doppeo impe

guo per gli altei atleti: Marco Ca-
bra (U184 di Monteggio in 11.90
sui 100m e 24.00 sulla doppia di-
stanza; Martina Afonso Atunes
(U8} di Caslano nspettivamente

in 14.00 ¢ 28 95¢ Kateryna Bilo-
polska di Vernate in 13.40 ¢ 27.7
Ananna Bettelini (U18) di Pura
per la prima wolta in carries
ra scende sotto 1 14 secondi nei
100m (13.85) e un buon 28.37 sul
mezzo giro di pista

Prossimi importanti eventi ago
nistici: nel corso ded mese di
agosto sono in calendario | Cam-
pionati svizzeri giovanili a Lan-
genthal (categocie U20 e U235 e
a Losanna (categorie Ul e UlS)
mentre a settembre sono in scena
1 Campionati ticinesi Assoluti a
Bellinzona € s Campsonati ticine
sl govanill o Locarno. Le Frecce
Gialle saranno ovviamente pre
senti!



LeHembra 2024

Frecee Gialle Malcantone

Maria Wiirz medaglia di bronzo ai CS!

Ben otto atlet delle Frecee Gial-
le Malcantone hanno ottenuto
i severl limitt di partecipazione
al Campionati svizzeri di atieti-
ca leggera di Langenthal per le
categotte UZ0/U23 e di Losan-
na per le categorie U16/UIS. A
Langenthal Maria Wiirz (U23) di
Caslano ha colto una prestigio-

s medaglia di bronzo nel lancio
del giavellotto di 600 grammi
con la notevole misura di 43.01
mictri {a soli 24 centimetri dal
primato brinese assoluto}, An-
che Alice Baggi (U20) di Bedano
ha colto una bella soddisfazione
facendo suo il quinto rangn del-
la finale svizzera dei 400 metn.
Bene anche Lis Potrisrca (U23)
di Pura e Caterina Wohlgemuth
(L20) di Bedano nella disciplina
dei 100 metri.

A Losanna s sono distintl Ella
Marcoli (U18} di Breno, uno dei
miglion  quattrocentisti  sviz-
zeri di categoria, che ha col-
te il quarte rango della finale,
Cloe Borruat (UV1R) di Caslano
nel doppio impegno dei 100 ¢
200 metrd, Kateryna Bilopolska
(U18) di Vernate nei 100 ¢ 400
metri ¢ Marco Cabra {U1S) di
Monteggio nel 200 mete.



Cittobre 2024

Atietica legoera

Frecce Gialle sui podi dei campionati ticinesi!

Nelle scorse settimane si sonn
svolti © Campionati ticinesi di
atletica leggera. Dapprima, a
Bellinzona, 1 Campionati tii-
nesi Assoluti & U20 hanno vistn
la partecipazione di ben dodici
Frecee Gialle che hanno porta
to a casa addirittura tre titoli
Maria Warz di Caslano, dopo
la medaglia di bronzo ai recen-
tt Campionati svizzeri U23 nel
lancio del gravellotto, ha fatto
suo anche il titolo di campio-
nessa ticinese ¢ clliegina sulla
torta ha ottenute anche la me
) del

daglia di bronzo nel |
disco. La giovane Alice Baggi di
Bedano ha messo al collo ben
quattro medaglie di cui due del
metallo pil p 1o quale cam-
plonessa tictnese U20 nei 400 ¢
neil 200 metn, Nelle stesse di-
scipline st ¢ sggiudicata anche

il secondo rango nei 400m e la
medaghia di bronzo nel 200

Ai Campionati ticinesi giovanili
Ule e UIR, che s sono svolti a
Locarnn, Elia Marcoli di Breno
ha colto il titodo di Campione
della categoria Ul e la me
dagha dargento ne: 100 metn
con lottimo tempo di 11.35.
Marco Cabra di Monteggio ¢
salito sul secondo gradino del
podio nei 400 metri ULS. Lan-
cora dodicenne Alessia Asmus
di Bedigliora ha colto la grande
soddisfazione di aggivdicarsi la

medagha d'argento nel getto del
peso della categoria Ul6!
Hanno difeso | color

al meeting Arge Alp, che
disputato & Akchach in Baviera

ticinesl
sie

{Germanial, le due atiete mal

cantonesi Mana Wiirz  (peso
o glvellotto) ¢ Alice Baggl

{4x

zioni hanno contribuito all'otts

m), Con e Joro presta

Elia Marpoli (1°) e Marco Cabea (2°) sul podio des Campionati tcinesi dei 400metn

mo nisultato di squadra che ha
permesso al canton Ticino di
conquistare il secondo rango fra
tutte le selezioni reglonali pre
scent




Hiwemiee 2024

Podismo

Le Frecce Gialle brillano
nelle Coppe ASTi!

La lungs ssagone delle Coppe
ASTI (Associamione Spartiva Ticl-
no ¢ Moesa) = & conclusa molto
positivamente per le aticte ¢ gh
atleti delle Frecce Glalie Malcan

wone che hanno ccito 16 wtioee
ndividuall &i tappa, due wppe
d'oro, una d'argenio e tre di bron

20! Nella Coppa & Montegema &
salita sul podio due volte Ivana
Hoedi-Bonem di Maglieghia con
1yl v iwlla cutogoeia P50
¢ il terzo della cassifica generale.
Nella Coppa Giovanile secondo
ranye ofi Davide Devincenti i Ca

stefrotto (categoria U16M) e tetzo
di Sofia Devincentt (U10F). T
Antomietti & Puresca ha fatio suo
i terza rango fra 3 govant U4, D1

rilievo anche t Aselat gl caslane

al Hago Canepa (4° Ul4), Sotla
Cypax (5° rango U16F) e Samuele
Cygax (5% U16M). Nella Coppa oi
Podismo pramo rango 8 Marneels
Devincenti {categoria F5U) &, in-
credibile ma veroy per ben 6 ol

te gl atlen makantoness hanno
colto 1 quarso rango con Luca Ve

domatti (M20), Toto Notan (M4LD),
Alessio Berunca (M53), Davide
Dl wenitd (U184 L1200 « Sotia
Devincenti (US4 U20F). Nella
classfica dodicata alie sockta ke

Frecce Gialle pessonao andane fic
e avendo oolto d quario rango fia
le 40 societa fcincsi © moesane




