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Campionati ASTi

L’Associazione Sportiva Ticinese e Moesa (ASTi) promuove e coordina I'attivita podistica

Ticino e nel Moesano.

Titoli
L’ASTi assegna i titoli come segue:

+ titolo di Campione e Campionessa ASTi di podismo nelle categorie:
e U18M+U20M; M20; M40; M50; M60; M70; Generale maschile
o UI18F+U20F; F20; F40; F50; F60; Generale femminile

+ titolo di Campione e Campionessa ASTi di montagna nelle categorie:
e M20 (include U18+U20); M40; M50; M60; M70; Generale maschile
e F20 (include U18+U20); F40; F50; F60; Generale femminile

+ titolo di Campione e Campionessa ASTi di trail nelle categorie:
e <50M; M50+

e <50F; F50+
per gli anni 2022 e 2023 il titolo non & assegnato

+¢ titolo di Campione e Campionessa ASTi di podismo giovanile nelle categorie:

e Ul6M
e UIGF
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2024 Manuela Devincenti, 1973 F50 bronzo
2023 Alessio Beninca, 1971 M50 argento
2021 Manuel Asmus, 1983 M20 argento
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2024  Sofia Devincenti, 2010 ule6 argento
Sofia Gygax, 2010 ule bronzo
2022 John Asmus, 2009 ul6 argento
2021 John Asmus, 2009 ul6 bronzo
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