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Coppa ASTi di podismo 

 
 

 

L’Associazione Sportiva Ticinese e Moesa (ASTi) promuove e coordina l’attività podistica nel Canton 

Ticino e nel Moesano e istituisce la Coppa Ticino ASTi di podismo. 

 

 

Titoli 

I titoli sono assegnati agli atleti domiciliati o residenti in Ticino o Moesano facenti parte da inizio stagione 

ad una società affiliata all’ASTi. 

 

Assegnazione punteggi 

La classifica della Coppa ASTi di podismo viene designata in base all’ordine d’arrivo degli atleti nelle 

varie competizioni. Per ogni gara vengono assegnati dei punti in ordine decrescente che sommati vanno 

a definire la classifica finale e la Coppa al primo classificato. 
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Coppa ASTi di podismo 

podio 
 

 

La Coppa ASTi di podismo si svolge annualmente su diverse prove (tappe). 

È elaborata una classifica individuale di ogni categoria e una classifica Assoluta maschile 

rispettivamente Assoluta femminile. 

L’atleta che ha ottenuto il maggior numero di punti nelle singole tappe vince la Coppa ASTi di podismo 

nella corrispondente categoria. 

 

 

Coppa ASTi di podismo 
   

2024 Manuela Devincenti, 1973 F50 oro   

2023 Manuela Devincenti, 1973 F50  argento  

2021 Toto Notari, 1981 M40   bronzo 

2019 Toto Notari, 1981 M20 oro   

2018 Rosalba Rossi, 1982 W Assoluta oro   
 Rosalba Rossi, 1982 W20 oro   
 Toto Notari, 1981 M20  argento  
 Brunello Aprile, 1957 M60  argento  
 Christoph Schindler, 1954 M60   bronzo 

2017 Toto Notari, 1981 M20 oro   
 Brunello Aprile, 1957 M60 oro   
 Christoph Schindler, 1954 M60  argento  
 Lukas Oehen, 1986 M20   bronzo 

2016 Christoph Schindler, 1954 M60 oro   

2015 Christoph Schindler, 1954 M60 oro   

2014 Christoph Schindler, 1954 M60 oro   
 

Totale: 16 coppe di cui 9 d’oro, 4 d’argento e 3 di bronzo 
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Vincitori di gara 

elenco 
 

 

Nelle singole gare valevoli per l’assegnazione dei punti della Coppa ASTi di podismo si sono aggiudicati 

la vittoria (oppure il primo rango fra gli atleti ASTi) nella rispettiva categoria i seguenti atleti delle Frecce 

Gialle Malcantone. 

 

 

    Ricapitolazione 
 Atleta Stagione/i 1° rango 

1 Christoph Schindler, 1954 2014 - 2017 27 vittorie 

2 Lukas Oehen, 1986 2015 - 2019 11 vittorie 

3 Rosalba Rossi, 1982 2018 9 vittorie 

4 Brunello Aprile, 1957 2017 - 2018 8 vittorie 

5 Manuela Devincenti, 1973 2023 - 2024 7 vittorie 

6 Toto Notari, 1981 2017 - 2020 6 vittorie 

7 Sofia Devincenti, 2010 2024 2 vittorie 

8 

Lorenzo Beretta Piccoli, 1981 2020 

1 vittoria 

Sabrina Gendotti, 1983 2021 

Igor Zellweger, 1988 2021 

Ivana Hoesli-Bonetti, 1974 2024 

Luca Vedovatti, 1990 2024 

  dal 2014 75 vittorie 

 

 

 

Di seguito le vittorie di tappa ottenute stagione dopo stagione dal 2014. 

 

 



 

Frecce Gialle Malcantone | Coppa ASTi di podismo 5 

 

 

2024 
9 vittorie 

G
ir

o
 m

e
d

ia
 B

le
n

io
 

C
o

rs
a 

p
o

d
is

ti
ca

 

St
ab

io
 

St
ra

lo
so

n
e

 

B
an

ca
St

at
o

 
C

o
m

an
o

R
u

n
 

C
o

rr
id

a 

B
el

lin
zo

n
es

e 

B
el

lin
zo

n
aa

 
C

as
tl

es
 &

 G
o

 

G
ra

n
 P

re
m

io
 

R
o

ss
a 

Sa
n

B
eR

u
n

 

La
 P

o
n

ti
ro

n
es

e 

St
ra

M
as

sa
gn

o
 

Tu
tt

i i
n

 p
is

ta
 

C
ap

ri
as

ca
 

P
e
n
z…

ia
m
o

 

C
h

ia
ss

o
 

St
ra

Lu
ga

n
o

 
C

it
y 

R
u

n
 (

1
0

 k
m

) 

C
o

rs
a 

d
el

le
 

7
 c

h
ie

se
 

Manuela Devincenti, 
F50 

    1    1 1 1 1   

Ivana Hoesli-Bonetti,  
F50 

     1         

Sofia Devincenti,  
U18F+U20F 

    1       1   

Luca Vedovatti  
M20 

        1      
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Manuela Devincenti, 
F50 

        1°    1° 
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Nessuna vittoria per i nostri atleti. 
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Sabrina Gendotti, F20  1°      

Igor Zellweger, M20     1°   
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Lorenzo Beretta Piccoli, M20 1°    

Toto Notari, M20  1°   
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Toto Notari, M20    1°    1° 1°  

Lukas Oehen, M20  1°         
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Brunello Aprile, M60    1° 1°   1° 1°  1°  1° 

Lukas Oehen, M20 1°             

Rosalba Rossi, W20   1° 1°  1° 1° 1° 1° 1°  1° 1° 
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Brunello Aprile, M60          1° 1°   

Toto Notari, M20   1°       1°    

Lukas Oehen, M20    1°  1° 1° 1° 1°     

Christoph Schindler, M60 1° 1° 1°    1°       
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Lukas Oehen, M20        1° 1°   

Christoph Schindler, M60  1° 1° 1° 1° 1° 1°     
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Lukas Oehen, M20 1°           1° 

Christoph Schindler, M60 1° 1° 1° 1° 1° 1° 1° 1° 1° 1° 1°  

 

 

2014 
6 vittorie 

G
ir

o
 M

ed
ia

 B
le

n
io

 

C
o

rs
a 

P
o

d
is

ti
ca

 

d
i S

ta
b

io
 

St
ra

lo
so

n
e

 

C
o

rs
a 

P
o

d
is

ti
ca

 
M

al
va

gl
ie

se
 

Fa
id

o
 

R
u

n
n

in
g 

N
ig

h
t 

La
 P

o
n

ti
ro

n
es

e 

G
ra

n
 P

re
m

io
 

R
o

ss
a 

C
ro

n
o

m
e

tr
o

 
M

al
ca

n
to

n
es

e
 

M
em

o
ri

al
  

G
ia

n
ch

y 
C

ri
m

e
lla

 

G
ir

o
 d

i 
C

am
ig

n
o

lo
 

St
ra

Lu
ga

n
o

 

Christoph Schindler, M60 1° 1° 1° 1° 1°   1°    

 


